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Il networking è fondamentale sia per coloro che 
desiderano avviare un'attività imprenditoriale, sia 
per coloro che cercano collaborazioni o 
opportunità di lavoro. 
In un mondo sempre più connesso e competitivo, 
stabilire e coltivare relazioni professionali solide è 
essenziale per il successo a lungo termine.
Il networking consente di ampliare la propria rete 
di contatti, creare opportunità di collaborazione e 
accedere a risorse preziose.

L'importanza del 
NETWORKING



Punti chiave sull'importanza 
del networking

Le relazioni costruite attraverso il 
networking possono portare a 

raccomandazioni e referenze da parte di 
contatti fidati. Le raccomandazioni possono 

aumentare la tua credibilità e le tue 
possibilità di successo, sia nel trovare lavoro 

che nell'avviare nuove collaborazioni.

Credibilità e Raccomandazioni

Il networking apre le porte a potenziali clienti, 
investitori e partner commerciali. Le relazioni 

che si costruiscono attraverso il networking 
possono portare a nuove opportunità di 
business e alla crescita della tua attività.

Opportunità di Business

Essere parte di una rete di contatti professionale 
ti consente di ottenere feedback, consigli e 
supporto da professionisti esperti nel tuo settore. 
Puoi imparare dagli altri e beneficiare delle loro 
esperienze, evitando così errori comuni e 
accelerando la tua crescita professionale.

Supporto e Consigli

Il networking ti consente di accedere a 
risorse preziose come informazioni, 
conoscenze, opportunità di formazione e 
sviluppo. La tua rete di contatti può fornirti 
risorse solitamente difficili da ottenere, 
aprendo nuove porte per il tuo successo 
professionale.

Accesso a Risorse



LinkedIn è la piattaforma di networking professionale più 
diffusa e potente al mondo

➢ Puoi creare un profilo professionale completo e 
ottimizzato, includendo informazioni sulla tua esperienza, 
competenze e obiettivi professionali

➢ Connettiti con colleghi, ex compagni di studi, mentori e 
professionisti del tuo settore

➢ Partecipa attivamente ai gruppi di interesse, condividi 
contenuti rilevanti e interagisci con i tuoi contatti

➢ Utilizza la funzione di ricerca avanzata per trovare persone 
e opportunità di networking specifiche

Linkedin
La Tua Chiave Digitale per Aprire le Porte della Professione



Tips&Tricks
Ecco alcuni suggerimenti per fare networking su LinkedIn

1. Personalizza il Messaggio di Connessione
2. Ricerca e Partecipazione ai Gruppi
3. Invio di Messaggi Personalizzati
4. Rispondi Attivamente alle Richieste
5. Coinvolgimento con i Contenuti
6. Approfondire le Relazioni



Quando invii una richiesta di connessione, evita di 
utilizzare il messaggio predefinito di LinkedIn 

Personalizza il messaggio di connessione per
spiegare perché desideri connetterti con quella
persona specifica

Niente SPAM! Non fare mille richieste al giorno di 
collegamento, e poco funzionale e…per nulla
carino!

1. Personalizza il Messaggio 
di Connessione



Ricerca e Partecipazione ai Gruppi
Ricerca gruppi LinkedIn rilevanti per il 

tuo settore o interessi professionali.
Partecipa attivamente alle discussioni 

all'interno di questi gruppi 
condividendo le tue idee e offrendo 

valore agli altri membri.
Fai connessioni con i partecipanti che 
condividono i tuoi interessi e obiettivi 

professionali.

Invio di Messaggi Personalizzati
Una volta che hai stabilito una 
connessione, invia messaggi 
personalizzati per approfondire la 
relazione.
Sii chiaro sul motivo per cui stai 
contattando la persona e come 
potreste beneficiare reciprocamente.

Coinvolgimento con i Contenuti
Interagisci con i contenuti dei tuoi 
contatti e influencer del settore.
Commenta, condividi e metti mi piace
ai loro post.
Fornisci commenti costruttivi o 
aggiungi ulteriori informazioni per 
dimostrare il tuo interesse e
competenza nel campo.

Rispondi Attivamente alle Richieste
Sii reattivo e cortese nel rispondere alle 
richieste di connessione o ai messaggi 

che ricevi.
Cerca di offrire aiuto, consigli o risorse 

pertinenti quando possibile.
La generosità e la disponibilità aiutano 

a costruire relazioni durature.
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Approfondire le
Relazioni

➢ Invita i tuoi contatti a partecipare a un webinar o a un evento di 
networking 

➢ Offri consulenza o risorse utili alle persone della tua rete: ad esempio 
articoli pertinenti che potrebbero interessarli

➢ Chiedi una chiamata o un incontro per conoscere meglio le loro 
esperienze professionali



➢ Le app di networking sono strumenti essenziali per 
ampliare la tua rete di contatti professionali in modo 
pratico e veloce

➢ Attraverso queste app, potrai visualizzare profili 
professionali, stabilire connessioni e inviare messaggi per 
avviare conversazioni significative e applicarti per le 
posizioni aperte

➢ Con le app di networking, la tua rete di contatti 
professionali diventa accessibile ovunque tu sia e potrai 
rispondere in tempo reale a proposte e richieste di 
contatto

Non Solo Linkedin

Collegamenti alternativi a portata di mano 



Le App più gettonate

Shapr
È un'app basata sull'idea di "incontri professionali" 
Ti permette di specificare i tuoi interessi e obiettivi 
professionali e ti propone persone con cui potresti 
avere interessi comuni. Puoi scorrere i profili e 
decidere se connetterti o meno, facilitando la 
creazione di connessioni pertinenti.

Meetup
È un'app che ti aiuta a trovare eventi e

incontri di gruppi di interesse locale o settoriale.
Puoi partecipare a incontri di networking, conferenze

e workshop, incontrando professionisti con interessi
simili e creando connessioni personali.

Bumble Bizz

Si tratta di un'estensione di Bumble, un'app di incontri, 
che si concentra sul networking professionale. Puoi 

creare un profilo professionale, esplorare le 
connessioni potenziali e inviare richieste di 

connessione o avviare conversazioni per creare
relazioni professionali.

Lunchclub è un'app che ti aiuta a connetterti con 
professionisti che condividono i tuoi interessi e 

obiettivi. L'app ti propone match con cui puoi 
organizzare incontri virtuali per conoscervi meglio e 

condividere conoscenze ed esperienze.

Lunchclub



Gli eventi offrono l'opportunità di incontrare 
personalmente professionisti con interessi simili

➢ Gli eventi e le conferenze offrono l'opportunità di 
incontrare persone in modo personale e stabilire 
connessioni significative

➢ Puoi condividere le tue esperienze, apprendere dagli altri 
e stabilire contatti che possono portare a opportunità 
future

➢ Interagire faccia a faccia ti consente di creare un impatto 
più duraturo rispetto alle connessioni virtuali

➢ Puoi partecipare a workshop, sessioni di formazione o 
conferenze di alto livello per apprendere dalle migliori 
menti nel tuo campo

Eventi e Conferenze

Partecipa a eventi e conferenze del tuo settore



Tips&Tricks
Ecco alcuni suggerimenti per fare networking 
negli eventi

1. Scoperta di Nuove Opportunità
2. Ispirazione e Motivazione
3. Esperti del Settore



Gli eventi e le conferenze sono spesso frequentati 
da rappresentanti di aziende, organizzazioni e 
start up

Questo ti offre l'opportunità di scoprire nuove 
opportunità di lavoro, partnership o collaborazioni

Puoi presentare te stesso, i tuoi progetti o le tue 
competenze direttamente alle persone coinvolte 
nelle decisioni aziendali

1. Scoperta di Nuove 
Opportunità



2.Ispirazione e Motivazione
Partecipare a eventi e conferenze ti offre l'opportunità di ascoltare storie di 
successo, sfide superate e approcci innovativi.
Queste esperienze ispiratrici possono alimentare la tua motivazione e la tua 
passione per il tuo lavoro.
L'interazione con professionisti di successo può spingerti a nuove idee, 
obiettivi più ambiziosi e nuove strategie per il tuo sviluppo professionale.

3. Esperti del Settore
Gli eventi e le conferenze spesso attraggono esperti del settore che 

condividono le loro conoscenze e le loro esperienze. Questa interazione 
diretta ti offre l'opportunità di porre domande, ricevere consigli e 

approfondire la tua comprensione.



Entra a far parte di gruppi di interesse all'interno delle 
piattaforme

➢ Le piattaforme di collaborazione online sono strumenti 
essenziali per ampliare la tua rete di contatti professionali 
e lavorare in modo efficace con persone in tutto il mondo

➢ Queste piattaforme offrono una serie di vantaggi che 
consentono di superare le barriere geografiche e di 
connettersi con talenti provenienti da diverse aree

➢ Puoi collaborare con team virtuali, risparmiare tempo e 
costi di viaggio e accedere a una vasta gamma di talenti 
globali

➢ Puoi connetterti con i tuoi colleghi o collaboratori in 
tempo reale, condividere idee, prendere decisioni e 
mantenere una comunicazione costante e chiara

Piattaforme di 
Collaborazione Online

Sfrutta le funzionalità di chat e videoconferenza per
connetterti con i tuoi colleghi



Tips&Tricks
Ecco alcuni suggerimenti per massimizzare gli
strumenti online

1. Condivisione di Documenti e Risorse
2. Gestione dei Progetti
3. Accesso a Opportunità Globali



Queste piattaforme offrono spazi di archiviazione 
e condivisione di documenti, consentendo una 
collaborazione senza problemi

Le piattaforme di collaborazione online offrono 
strumenti di comunicazione integrati, come chat, 
videoconferenze e chiamate vocali

Puoi coinvolgere esperti nel tuo campo, fare 
networking e trovare potenziali collaboratori o 
partner di progetto per ampliare le tue 
opportunità professionali

1. Condivisione di 
Documenti e Risorse



2. Gestione dei Progetti
Molte piattaforme di collaborazione online offrono strumenti di gestione dei 
progetti consentendo di organizzare compiti, scadenze e responsabilità in
modo efficiente.
Puoi monitorare lo stato del progetto, assegnare attività e tenere traccia dei 
progressi facilitando la collaborazione e l'organizzazione del lavoro di 
squadra.

3. Accesso a Opportunità 
Globali

Puoi accedere a opportunità di lavoro o collaborazione a livello globale.
Questo ti consente di ampliare le tue prospettive professionali, lavorare su 

progetti internazionali e accedere a mercati internazionali



Strumenti potenti per costruire una presenza online e 
connettersi con aziende e professionisti del tuo settore

➢ Crea un profilo professionale completo e coinvolgente 
anche su Twitter o Facebook

➢ Fornisci informazioni pertinenti sulla tua esperienza 
lavorativa , competenze e obiettivi

➢ Utilizza una foto professionale e scrivi un'ottima biografia 
che catturi l'attenzione dei visitatori del tuo profilo

➢ Identifica e segui aziende, influencer e leader di pensiero 
nel tuo settore su piattaforme come LinkedIn, Twitter e 
Instagram

Social Media

Utilizza i social media in modo strategico per ampliare la tua
rete professionale



Tips&Tricks
Utilizza i social media in modo strategico per 
ampliare la tua rete professionale

1. Condividi Contenuti di Valore
2. Partecipa a Gruppi di Interesse
3. Mantieni un Profilo Professionale Coerente



Condividi regolarmente contenuti di valore sulle 
tue piattaforme social, come articoli, blog post o 
video

Fornisci informazioni utili, consigli pratici o analisi 
del settore che possano interessare alle aziende o 
alle tue connessioni professionali

Questo ti aiuta a stabilirti come un esperto nel tuo 
campo e ad attirare l'attenzione di recruiter e 
persone di valore

1. Condividi Contenuti di 
Valore



2. Partecipa a gruppi 
d’interesse
Unisciti a gruppi di interesse su piattaforme come LinkedIn o Facebook.
Questi gruppi sono un luogo ideale per connettersi con professionisti che 
hanno interessi simili e partecipare a discussioni rilevanti. Fai domande, 
condividi esperienze e offri il tuo contributo per costruire relazioni 
significative e farti notare.

3. Mantieni un profilo 
professionale coerente

Assicurati di mantenere un profilo professionale coerente su tutte le 
piattaforme social che utilizzi.

Utilizza un linguaggio professionale e cura la tua immagine online.
Ricorda che i potenziali datori di lavoro o collaboratori possono valutarti in 

base a ciò che pubblichi!



La tua famiglia e i tuoi amici possono essere i primi punti 
di contatto

➢ Condividi i tuoi obiettivi e interessi con loro e chiedi il loro 
sostegno e consiglio

➢ Potrebbero conoscere persone o opportunità che possono 
aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi professionali

➢ La tua rete personale è un prezioso tesoro di connessioni 
autentiche che può giocare un ruolo cruciale

➢ Comunica chiaramente i tuoi obiettivi professionali e 
chiedi loro di presentarti a contatti rilevanti

Rete Personale

Il Potere delle Connessioni Autentiche



Tips&Tricks
Ecco alcuni suggerimenti per farti aiutare 
concretamente da chi ti è più vicino

1. Conoscenze che spingono oltre
2. Ex Colleghi e Compagni di Studio
3. Volontariato e Attività di Beneficenza



Coltiva le connessioni autentiche, investi nel 
reciproco supporto e condividi le tue conoscenze 
e opportunità

Le loro esperienze e connessioni possono aprirti 
porte e offrirti preziose opportunità

Non aver paura di fare domande, ascolta 
attentamente e condividi le tue esperienze

1. Conoscenze che 
spingono oltre



2. Ex Colleghi e Compagni 
di Studio
I tuoi ex colleghi e compagni di studio sono una ricca fonte di connessioni 
professionali.
Mantieni contatti con loro e partecipa a eventi o riunioni organizzate dalla tua
università o dal tuo ex datore di lavoro.

3. Volontariato e Attività di 
Beneficenza

Coinvolgiti in attività di volontariato o di beneficenza nel tuo tempo libero.
Queste esperienze possono metterti in contatto con persone impegnate e 

con valori simili ai tuoi con cui sarà un piacere collaborare.



Suggerimenti e Modelli Validi di E-mail per 
Comunicare Professionalmente

BONUS



Come scrivere una mail d’effetto

Oggetto Efficace
È la prima cosa che il destinatario
vede, quindi deve essere accattivante 
e chiaro. Utilizza un oggetto breve ma
informativo, che indichi l'obiettivo 
dell’e-mail.
ESEMPIO: "Richiesta di informazioni 
per opportunità lavorativa".

Saluto Personalizzato
Inizia l’e-mail con un saluto 
personale per creare un'atmosfera 
amichevole.
Utilizza il nome del destinatario se 
lo conosci, altrimenti "Gentile 
[Nome del settore/professione]".

Dimostra Interesse
Mostra interesse per il lavoro o 
i progetti del destinatario. Fai 
riferimento a informazioni 
specifiche o a risultati di cui 
sei a conoscenza e che 
dimostrano che hai fatto
delle ricerche.

Proposta di Valore
Sottolinea il valore che potresti 

apportare alla rete del destinatario.
Descrivi le tue competenze, 

esperienze o risorse che 
potrebbero essere utili per loro.

Richiesta Chiara
Fai una richiesta specifica e chiara al 

destinatario una richiesta di 
connessione, un appuntamento o un 

consiglio professionale. Assicurati che 
la richiesta sia breve e facile da 

comprendere.



Script Mail Professionale
Richiesta di Informazioni

Gentile Nome Destinatario,
Spero che questa e mail ti trovi bene. 

Mi chiamo Tuo Nome e sono un professionista appassionato del settore Indicare il settore di interesse. 
Durante le mie ricerche ho avuto modo di conoscere la vostra azienda e sono rimasto profondamente 
colpito dalla vostra reputazione e dai vostri successi nel campo Indicare il campo di competenza 
dell'azienda.

Sono molto interessato a saperne di più sulla vostra azienda, i vostri prodotti/servizi e le opportunità di 
crescita professionale all'interno della vostra organizzazione.
Sarei grato se potessi fornirmi ulteriori informazioni o indirizzarmi verso le risorse pertinenti, come il 
vostro sito web o brochure aziendale.

Sono convinto che la mia esperienza nel settore Indicare il proprio settore di competenza e le mie 
competenze Indicare le principali competenze rilevanti possano apportare un valore significativo alla 
vostra azienda Sarei felice di discutere eventuali opportunità di collaborazione o posizioni aperte che 
potrebbero adattarsi alle mie qualifiche.

Vi prego di farmi sapere se posso fornire ulteriori informazioni o se c'è qualcosa di specifico che 
desiderate sapere. Sono disponibile per una chiamata o un incontro di persona per approfondire 
ulteriormente la mia candidatura
Vi ringrazio anticipatamente per la vostra attenzione e non vedo l'ora di avere l'opportunità di entrare 
in contatto con voi.

Cordiali saluti,
Tuo Nome
Numero di telefono
Indirizzo e-mail



Script Mail Professionale
Follow up dopo un incontro

Gentile Nome Destinatario,
È stato un piacere incontrarti Indicare dove e quando vi siete incontrati durante l'evento Indicare il 
nome dell'evento.
Desidero esprimere la mia gratitudine per avermi dedicato del tempo e per aver condiviso le tue 
esperienze e conoscenze nel settore Indicare il settore di interesse.

L'incontro è stato davvero stimolante e ho apprezzato molto la nostra discussione riguardo
Indicare un argomento specifico su cui avete conversato. Le tue idee e il tuo punto di vista sono stati 
illuminanti e mi hanno fatto riflettere su nuove prospettive. Mi piacerebbe approfondire la nostra 
conversazione e continuare a condividere informazioni e opportunità. Sarei felice di offrire il mio 
supporto o le mie competenze, se ci sono modi in cui posso contribuire al tuo successo professionale.

Mi permetto di allegare la mia scheda personale per facilitare i nostri futuri contatti. Non
esitare a contattarmi per qualsiasi domanda, informazione o per programmare un incontro per
discutere ulteriormente di come possiamo collaborare.

Ancora una volta, grazie per l'incontro e l'opportunità di connettersi con te. Non vedo l'ora di
continuare questa promettente relazione professionale

Cordiali saluti,
Tuo Nome
Numero di telefono
Indirizzo e-mail



Sogna in grande e realizza te stesso! 

Non farti prendere dal panico, focalizzati su di te e le 
tue aspettative e punta dritto alla meta. 
Orienta Express sarà la tua bussola che punta 
sempre verso il successo, con i nostri questionari di 
orientamento innovativi e specifici, ti aiutiamo a 
svelare il tuo potenziale nascosto. 

Cogli l’opportunità ora e goditi subito i tuoi 
frutti!

FAI LA MOSSA GIUSTA!



PRENOTA UNA CHIAMATA CON I NOSTRI 
ESPERTI, CHE TI AIUTERANNO A FOCALIZZARTI 
SUL PERCORSO GIUSTO E SCOPRIRE LE 
PERFETTE OPPORTUNITÀ PROFESSIONALI. 

PRENOTA QUI



Contatti

info@orienta-express.it Strada Vicinale Torretta snc
65128 Pescara

085 4314112www.orienta-express.it

Orienta Express OrientaExpress



http://www.nexusproskills.it/

NXS Nexus Pro Skills

Formazione & Consulenza Aziendale

https://www.oltresrl.eu/

Oltre Srl Formazione

Formazione Professionalizzante

https://www.orienta-express.it/

OrientaExpress

Orientamento Scolastico & Professionale

Seguici per cogliere tutti i vantaggi della rete
 PEOPLE STRATEGY

http://www.nexusproskills.it/
https://www.oltresrl.eu/
https://www.orienta-express.it/
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